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Dry ప్‌ంట ఆని WT గ Vin (ఆ } WOW muon 
స ఓటే 


డీ 
అ, - . జ శాప్‌ 3 జ ‘a క్ల 
చెంది తర్వాత (హ్మాట్దలజ బొషింపబదినది, అందు 


[పారంభమైై, పద్మిసెింథభవుప ను pైహా prone సివిప్యొద్ధి 
సుం ఇల అస er ఇప హా 
ముఖ్యులు, వశిష్ట శక్తి పరాశ రులును, వ్యాస శుకిలును, 
3 ల్‌ క్త 
అటనుండి (శ్రీ గౌడపాద్క గోవింద శంకరుల మూలముగ 
జస పే అన్న ణా ఇ అం వాటి నరు తి టి ప్‌ 
పద్మపాద, హస్తామలక, తొటక, సుఠశ్వరులబ సర్వవ్యాప్ప 


కను బొరరినరి అంత "అవన చెప్పుట కషమె 
యయా 


యుండనోపు! అందుకే నీ శోక భావముల నన్నింటిని 


ఒక్క కోకంలో యిమిడ్చి, “నారాయణ సమారంభాం శంకరా 
చార్యమధ్యమామ్‌। అస్మదాచార్యపర్యం తాం వందే గురు 


పరామ్‌॥' అనుచు కుప ౦గా చెప్పారు మన 
య జావ 


ఇందు [పస్తావింపబడిస మహాత్ములు ఒక కొలము 


నకే గాక ఒక యగమునకువూడ చెందినవారు రారు, 


జ్‌ 
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J 


న్‌ ఇ శ జ గె ఇగో we ఉలి జో 
చాన నాలుగు యుగాలకు చందిసనాం యుగాంతం అరదు 
యె 


త్‌ ల 


రా రాశ్చేతి। దాకపరసంఎంధ్యాచార్య ద వ్యాసకుక 
డేవొ। కలియుగ సందంధ్యాచార్య [త్రయం గౌడ గోవించ 
శంకరాచార్యాశ్చేతి!' సత్యయుగమునకు మూర్తి[తయ 
ను (కేతాయుగమునకు వశిష్ట శక్తి పరాశరులును, 
ద్వాపరయుగమునకు వ్యాసశుకులును, కలియుగము నకు 
గౌడ గోవింద శంకరులు ఆచార్యవర్యులు. అనగా యీ 
మానవోద్దరణ మహత్కార్యము యుగయుగఃబ లనుండి 
అవిచ్చిన్న లీల సాగుచున్నది. అందు మానష సలుమా త్రమే 
గాక మూరి రి | కయంకూడ పాల్గొ నుట గమనార్హం. పెన 
sa మహాత్ము లెల్ల రు సన్న్యాసాన్ని అధిమానించుతూూ, 
a గ్రస్త 0 కావటానికి [పబల క కారకులని విదితం అవు 
స 


un లోన బం వదా N నలి అర, త్న 

సత్యయుగసం ఎంచా చార్య (గ “యం ్న వళ్ళా శ నము ర్‌ దా 

"ఫ్బేతి। | శేకాయున re ర్య|డోయం కంటే వక్తి 
స్ట 


(a 


ర్న 


1 


te ఇ 


1 


rs 
mn 
wf 
కో 


(అ FE వ! oe NF NG = అ 
కు J జే 4, సో «0 4 CR ఆః ౫ వ 
ప! ya 3 0౦.౦ 1 న్‌ [2d లం 42 /. i 
RD Seo fo Jer 
నే 3 శః |. 3 ళ్‌ తో i} A tg 0 2 
మ hE గ 
ర్‌ం “dD లం WR o 6 ) fa | ల ౧ 9 "౧ 
య త 
న ny స. 
IE ష్‌ | నా లః ? క్‌ ల్సి ప. 2 సక్‌ 
= ౧0 ళా శ జ కునే (న 
18] ఖే ళం 62 ళ్‌ } f) 42 క! న్‌ గ్‌ 00 b 
Fag ఎ అ (౧42 Wot 
శస JY 3 un nO Ce 
[- + ఖై గ్‌ 3 న మ. 
3 బె 2 Vr; ప SE) YY x3 f . 
Serta ha 
౧ o "ణో ౦ న seen ళం ౭ “a? 
wr we le గ్‌ గ్‌ అ Ww Jf 
2 iq hh Bh ca Wr ig 
PO WTS. fe 
౨9౫౩౬ See స 
ఈ 3 oo Ya [3 J స్స్‌ “43 జ్‌ ఫి ఇ 
5 JP yg | లన + న త్త 
॥ Ve ళం ల క = 7! శకి J భి 3 లి 
DEE 9 a Bd cao 3 
2 gl Eh, 9 స్త 
3 2 శి 72 39 a v3 9 “2 
3 3 [౬ 3 yo ya ళీ జి b న్స 
సై ం y3 = hy న భా యు లో 
జీ కై ఈ రల బి “0 యణ కో 1 
ని ళు a ౭ ఫ్‌ Ve హ్‌ ౮ న్‌ 3 
BY Dh gs పకి తష pe 
de (3 9 43 న 3 థం 3 3 లల 
2 త 43 2 ౨ 0 9 “టి wR 
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నారాయణ స్వ రూపునిగ నుతించియున్నది. సకల రేవతాగణ 
(శేష్టడగు నారాయణునిగ యతి కీర్తింపబడుటయేగాక 
న్నారసిని గొరవించుట సర్వడేవ తల గొరవించుటయ జని 
కాడా శాస్త్రం [పబోధించినది. “యతిశ్చ పూజ్యమానశ్చేత్‌ 
రే దేవాః సుపూజికాః' అనియు నుతించుటలో అళ్చ 
సము లదు, 


జ్‌ ల్లో క 


aA 


శ షం సర్యసంగపరిత్యాగిమైన సన్న్యాసి, 
సర్వశక్తి సమెతులయిన చేవతాగణముతో బోల్చబడుట 
గాంచనగును. శక్తికి, విరక్తి కి సమాన గౌరవము సము 
శితమే కదా! శ్రీరామచందుడు వశిష్టుని అధికతమనుగా 
గరవించుట (గ్రంథముల గోచరించును. అశు పు పూర్యుకాల 
ముల రాజగురువులుగ మహములుండి, రాజ్యపాలనమును 
గూడ జక్రవస్తలచే చేయించుట చూడదగును. ఈ విధముగ 
నరణ్యముల మధ్యన ఆ|శమణులో నేకాకిగ నున్నను, 
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రాజాస్థానమున ఉత్తమాసనమున నాసీనులై చ|క్రన రులకు 
సలహాలనిచ్చుచున్నను, తమ సర్వాతీత స్టితికి అంతరాయము 
కలుగని విధమున పూర్వాకాలముల యశిగణము త్యాగము నే 
ముఖ్యముగ |గహించి, తమ జీవితాదర్శముల మరువక, 
తమ ఆధ్యాత్మిక దివ్యానంద వె భవమున పీదులాడుచు, 
పవి|తముగ పివర్సించెడివారు. మహనీయుల చిత్తముల 
నలంకరించి నిత్య జ్యోతిమై న కర్మా న Er యా 


ఎ ట్లో 
అమృత (మానకుః' అను కైవల్యా' 
కా 


షా ఖా దే 
తాతార్యము. అందుల 
వెం 
ఖీ ట్‌ (అ న్‌ న గ జే ఇ 
దవకలకె నాధ్యము కానపుడు యిక సామాన్య మానవులకు 
మాం 
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ల పరొమృ తాత్సరిముచ్యంతి సర్వే॥” సునిళ్చితార్థులె , వేదాంత 
రజా 


ణీ 


విజ్ఞానతత్సరులైన యతులు సన్న్యాసయోగముచే శుద్ధ 
సత్వులగుచున్నారు. వారందరు (బహ్మ లోకమునందు 
అమృతత్స మును పొందుచున్నారు. అనగా యీ సన్న్యాస 
మహిమముజే మానవులు యీ లోకమునకు అతితముగ 
నుండి, జయించుటయేగాక [బహ్మలోకమును వొందుచున్నా 
రనుట తథ్యము. అందుచే నీ సన్న్యాస మహత్వము యీ 
లోకమున నేగాక అన్యమైన పరకలోమునగూడ తన అద్వి 
తీయ [వభావమును చూపుతున్నది. 


అసలు సన్న్యాసమునకు అర్థం ఎమిటి? సత్‌ _ 
న్యాసః అని సన్న్ర్యాసశ బ్ర విభాగము. “సత్‌” రూపమైన 
[బహ్మములో లయం చెందటమే సన్న్యాసమునకు అర్థము. 
ఆత్మయందు అజ్ఞానముచే ఆవరింపబడినట్లు గోచరించిన 
[పపంచమును లయింపజేయుటయే సన్న్యాసము. ఈ 
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సన్నా్యాసికి “ముని అనియు, “ఖితవుి అనియు “అవథభూతి 
ఆనియు ననేక నామాంతరములు కాలముననుసరించి ఎర్చడి 
నవి. “అహంకార మమకారశ్యాగ ఏవ సన్న్యాసో వక్ష్యశే। 
నాశేష శాస్తా9ర్థత్యాగః' అహంకారమమకారముల త్యాగమే 
సన్న్యాసమసియు, బహుళటులగు శా స్తార్థ్ధముల ద్యజించుట 
కాదనియు, విజ్ఞుల సుడి. మరియు కర్మత్యాగ మేకాక సకల 


అ 


కోరికలను పరిత్యజించూపే సన్న్యాస లక్షణము, “సేజహాో 
యదా కామాన్‌ సర్వాన్‌ పార్థ మనోగతాన్‌1' మనో గతము 
సకల కామములను ఎపూడు వచలునో అనియు, 
కామాన్‌ యస్సవ్వాన్‌ ” సర్వ కామముల నెప్పుడు 
త్యజించునో అనియు పె ర్వచనమునే శ్రీకృష్ణప పరమాత్మ 
hs స్పష్టకరించెను. అట్టి కామ విజేతయే 
సుఖదుఃఖే సమే కృత్వా లాభాలాభౌ జయాజయోౌ” సుఖ 


చుఖ, లాభాలాభ, జయాసజయాది ద్వంద్వముల సమద్భషి 
(ఎ) 


జవీ&ీంచి, ద్వంద్వముల నళితించి, సర్వుల సమద్యషి తిల 
భ్‌ క 
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శ్రీంపగలడు. అంమచెతనే "| బ్రాహ్మణాః పుకె త్రై షణాయాళ్చ 
- పతై ,షణాయాశ్చ లొ క్ర కెషణా కకాయాళ్చ వ్యుక్ణాయ అధిక 
చర్యం చరంతి” అని బృహదారణ్య కో పనిషద్వాక్యము, 
త్యాగమూ ర్తులగు |బహ్మ వేత లు పు కేషణ, ధనేషణ, లో శే 
షణములు అనబడు నా bears ద్యబించి, భిక్తు 
es అనగా సన్నాసి భార్యాం పక, ధనములను 
జూ ల్‌ లోకసంబంధములనేగాక, వైకుంఠ కై 3 లాసాది లోక 
నివాస కాంతలగూడ వర్జింపవలెను, ఈ విధముగా సర్వ 
త్యాగధను డే సన్న్యాసి యను సుస్పష్టారముతో మా్యతమె 
'త్యాగేనై కే అమృళత్న్వ మానశుః అని గాఢ వేదవచ 
=. సము. అట్టి త్యాగమూర్తి వందనీయుడు, అట్టి మహాత్ముడు 
శ్ర ధన్యాతిధన్యుడు. 


ఈ సెన్న్యాసమునకు యీ పి'క్యేకత ఎందుకు అను 
[పశ్న ఉదయించుట సహజము, “సన్నా్యాసాత్‌ [బ్రహ్మణః 
నానంి” సన్న్యాసమువలననే |, బహ్మసానమవియు, “న 
0 న్‌ ఠి ఖఇ 
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ఫే 


న్న్యానాత్‌ ప రో ధర్మః వర్ష ల తే ముకి, కారణం” సన్నా్యా 
సముకంజు ముకి పదమగు ధర్మము అభావమనియు, 
“సన్న్యసనా దేవ సిద్ధిం సమధిగచ్చతి” సన్న్యాసమువలననే 
ద్దీని పొందగలుగుచు న్నారనియు ఉపనిషత్తులు ఉద్దోషించు 


హ్‌ 


చున్నవి, “సన్న్యసనాదేవ నరకాత్రారయేత్పిత్థాన్‌ సన్న్య 
సించుటవలనమా|తమే నరక_ునుండి పితృ దేవతలను 


Ce 


రింపజేయునని _ దక్షస్మృతియు పబోధించుచున్న ది. 
ను తరించి, యితరుల 


(1౫ 


కరింసజేయుటకు యీ సన్న్యా 


త 
సషు ఉపకరించునని పె వాక్య సారాంశము, 
అట్ల యిన యీ ఆశ మ స్వీకరణమునశు అధికౌరి, 


ఎవడు? చతుర్విధ జీవరాసులలో చ వహొం 
చిన మానవుడు. ఆ మానవ వులలోగూడ *దరో వ మూలం 


ne మానవులకు ధర్మమే మూలమనురీతి ధర్మా 
డై న మానవుడని అర్థము, పశుత్వమును పార 





LH” 
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దోలి, మానవత్వమును ధరించి, దివ్యత్వమును పొంద 
అధిలషంచి పశుపతి అగుటకు [పయత్నించు మానవుడు, 
లేక (లీ వ్యాసభగవానుడు తన [(ఎహ్మసూ[తములలో 
వచించినట్లుగా “హృద్య పేకయా తు మనుష్యాధికారత్వాత్‌ ' 
హృదయ "పాధాన్యతయే ౩ మానవుని 'మోకాధికారిగ దయా 


య అవ కర న గరు శాం ఇద యా er అడ ష్‌ 
రొనర్చును. త్యాగధను డై, కామదూకుడై, సుసంన సార 
స్‌లుడె, విద్యాసాధనల సా పకీంచువాడె , యమ నియభా 
Gm యా 
ద్యమాంగ సుళొఖితుడె , అసలిత (బప 
వ ఖ 


[ఏ హ్మాచర్యదీ క్షాయుతు డై, 


కళంకపమున ఇమియో ఎపగనివాడె యా ఆ|శ మము నకు 


శిదొభూషణ బు, సర్యాధికారియె, విశిషళను అందించ 
ర (nan లు 


గలడు. అందునలననే “సాత్వికాయాంతర్ముఖాయ పరి 

శు కూష స" సత్వ సంపన్నునికి, అంత ట్మాఖ చిళ్తునికి, 
శు|శూషాపరునికి అని మహావాకోపనిషత్వను 3 ము 
శిష్యాయ మచ్చకాయ సుశిరాయ కులీనాయ సుమేధసే” 


సేబాపఓడును, మంచిశీల .. గలవాడును, కులీనుడును, 
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మేధాసంపన్నుడును, భగవద్భక్‌ యుతుడును అయిన శిష్యు 
నికీ ఉపదేశింపమని మ తర్‌ కోప నిష తను అధివౌరి నిర్వచన 


లనేది ఒక సంచేపహాం. ్‌ శ్రచర్యాం ప్‌ వ. 





సన్న్యసింపవలయు పు అని యమస్మృతియు, L హ్మొచిర్యా 
గ్రమమానుందియే యత్యా|శ్రమ.ను స్యీకరింపపలయునని | 


ద్భృ మగా పలికినవి, “యదా కున ఏపివెఠర రాగ్యం జాయ 
Qe 


సర్వవస్తు షు; తదైవ సన్న్య్య పేద్విద్వాన్‌ ....॥" సమస 
అజా 

“వస్తు సముదాయమునందు ఎప్పుడు విరకి జనించునో 
న య్‌ అవి 

వెంటనే విద్వాంసుడు సన్న్వ్యాసమును స్వీకరింపవలయునని 

సౌరసరాణముగూడ చి ధించుచున్నది. ౨) విధముగ 

యా 

a ra a లో చ్చి ష్‌ అ ౮ 9 

సన్న్యస్తం తు ద్విజం దృష్ట్వా నానాచ్చలతి భాస్కరః 

సన్న్యసింఓినవానిని గాంచి భాస్క_రుడుగూడ తన స్థానము 
క్వ నుండి చలించును అను విమగరాణ వచనవపేరీతి యథావ 

ఓలి i థి 
౮ ముయుకువై , బాల్యమాదిగ వె రాగ్య సంళోభితుడె, తీవ 

నాల వూ యె UL 
fw 

యించి, శు శూషూధ్యయన, | కమసాధన, [కమశిక్షణాదుల 
నశ చపేతోని "జె a es జోషీ! మ్‌ 
చెత తేద మయుడ్రై, _ఎహ్మచర్య్యపతిజ్ఞాయాం ఎర్యు 
లావఫః* అను పాతంజల యోగసూత | గహణముచే [బ్రహ్మ 
చర్య (పాభవగుసు తెలిసికొన్ని తురీయా శమమును 
గ కొనిఒవాడు జాను శాంతిని పొంది, లోకః నకు శాంతిని 
యా 


ఆఅ వేదనాసంభరితుడె , సరు చరణసరోజముల నాశ 
ననా 


పంనాదించగలడనుటలో సందేహము లేదు. లోకళాంతి 
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(పదాతదైన ఆ ధీశాలికి రాజ్యపరిపాలన చేయుట కష్టము 
కాదు. వాని ధీశకి పండితుల సంస్తుతులను అందుకొనును, 
వాని [పశాంత వదనము సాధకులకు సంతోషమును ఒస 
గును. వాని చిరునవ్వు పరితపృ హృదయులకు హాయి 
నందించును. వాని అనుభవపూరిత మృదుమధుర సంభాష 
అను పవిత) హృదయకుహరముల |బవేశించి కర్శవ్య 
నిర్వహణమును కలిగించును. వాని పవిత్ర దృషి నాధకు 
లకు స్ఫూరిని కలిగించి పాప సంచయముల దూరీ 
కృతము గావించును. శుద్ధ సంస్కాారయుల కలిగి, స్మ కమ 


[బహ్మచర్య పరిపాలనముగావించి, సౌాధనాదుల స| కమముగ 
(nn 


జీ జో 


నిర్యహంచి. [౧హ్మత్వమును పొందిన దివ్య పురువుడు 
Ow 
we, 


భొకములొ నీవసించుచు, రొకిడులకు దూవడె, లోరాతీత 
థా ౧ 

స్థితిలొ ఉండగలడు. అపె వాడి తన సాధవావటిమవలన 

కలిగిన విజయము. అటి యా 


ట్‌ [నహ్మచ శ్‌ [శమము 
నుండీ సన్న్యసించినవాని [పాశప వము. అందుచతన “మేరు 
మే 
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సర్ష పయోర్యద్వత్‌ నూర్యఖద్య|ోతయోరివ। సరిత్సాగర 
యోర్యద్వత్‌ తథా భికు గృహస్థయోః॥”  మేఠువర్వతము 
నకు ఆవగింజకున్కు సూర్యునకు మిణుగురు పురుగునకును, 
సము[దమునకు సరస్సునకును ఎంత తారతమ్యము కలదో 
అదే విధముగా సన్న్యాసి గృహస్థులకును మధ్య అంత 
తారతమ్యము కలదని శాస్రోప దేశము, ఇది ముమ్మాటికిని 
సత్యమే 5దాః సర్వ కొరికలలో మునిగి యున్నవానికి, 
సమస్త కామముల సతీతించినవానికిని ఎంత వ్యత్యాసము 
మనో న్మిగహానిక్‌ పనో చాంచల్యాన్‌కి ఎంత భేదముః 


a 


పె విధంగా [బహ్మచర్యమునుండియే సన్న్యసించ 
లేనివారికిగూడ మాత్ళ రూపిణి యగు వేదమాత అపార ప్రేమతో 

“గృహోవా వని వా అనియు, “గృహద్వా వనాద్వా” 
అనియు, “బహ్మచర్యం సమాప్య గ్భహీ భవేత్‌, “గృహా 
ద్వనీ భూత్వా ప వజేత్‌' అనియు |పబోధించినది. గృహస్తా 
we అ 

[శ మమునుండిగాన్ని వాన్మపస్టమునులడిగాని సన్న్యసించు 

థి 
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టకు అవకాశము కలదు. అట్లయిన గృహస్థమునుండియా, 
లేక వాన పస్టమునుండియా సన్న్యసించుట అనినచోళ 
థి 


# 

అని 

స్త కామములనుండి విరక్తి జనించినపుడు నా 

కత్వమును ఆ|శయింపవలయును అని మరల శాస్తా దేశము. 
nn 4 


Ca) 


ఇచట వె రాగ్యమునకు (పొధాన్యత యీాయబడినది. అందు 

జ pf 

వలననే “పరం వెరాగ్యం” కావాలి, ఆ వెరాగ్యాసికి 
(sR రె 

తోడుగా “అభ్యాసం కూడా ఉండాలి. అందుచేతనే “అభ్యాస 

వైరాగా ౦" అని శీ పతంజలి మహరి |, పదోధించాడు. 
ల్‌ © రవం 

లక ప్రస పరుష ఆ తార 


Gr 
[1 
ఠా 
ల్‌ 
రిం 
లై 
Fe 
గ్ర 
el 
రో 


తోసనిషళులలో కొన్ని యుపనిషతు, 
వాన వావ 


కేవల సన్నా్యాస పరములై, యీ సన్నాస్యమును అనేక 
న 


నా ణా 


వి “*“కటచకొ బహూదకో హాంసః 


చతుర్విథా భవంతి అని 
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శొట్యాయనీ ఉపనిషత్తు యీ సన్న్యాసమును నాలుగు విధ 
ne) 
ములుగ విభజించినది. సన్నాస దీక్షను స్వీ .రెంచి, శిఖా 
యజోపవీతిల విసరిం పక్క సంధా వందన దేనతార్భనాది 
sa జ 
కముల బాటించుచు్కుు తన కుటుంఎమునకు దూరముగ నా 
గాంమముననే ఒక వనమున నివసించుచు, అహార పానీయ 


ల ™ Pp డి త్‌ో 
కలకం స్వగృముహ పె నాధారపడియుండుట కుటచక 


బహుదక సెన్న్ట్యాసము. పెమ్సుట ఒక సన్యాసిని గుమువ్వుగ 
స్వీకరించి, విఖభాయజోపవీతముల బరిత్యజించి, _ సన్నా 
దీక్షను గుకుపరంపరగ గె కొనుట హంస సన్న్యాసము. 
నాబడును. ఇందు ₹వతారాశనము స సవర్హ నికల నియమ 


ములుండును. అంత చతుర్లమెనది. పూర్వమువలె కాషాయ 
Qe 


మరియు, “సన్న్యాసః షడ్విధో భవతి” కుటీచక 
బహుదక, హంసః, పరమహాంస;ః, తురియాతీతావధూత 
శ్చేతి” అని నారద పరి[వాజకోపనిషత్తు వివరణము, కుటి 


చక్క బహుదక్క హంస్క పరమహంసలకు తురియాతీత్మి 


అవధూత లను రెండింటిని చర్చ, ఆరు విధములుగ సన్న్యా 
సమును యీ ఉపనిషత్తు నిర్వచించియున్నది. తురీయ 
ఆ 


అవధూతలకు వస్త్ర నియమముకూడ యుండదు. వస్ర్రు 


2 ? ఇ ళో Car my ణీ 
సరు ఎ వర్తమైన ఉండవచ్చును. మరియు నసలు వస్త్రము. 


రర + 


bE DT యుండవచ్చును. అ కొపినంంరూడ 
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ఇట్లు సర్వత్యాగముల గావించు యతిన'స్యలకు 
(oa) 

1 ou ఇల తో తో eal 

+ గూడ కాస్త్రమ ఆధారము. గురు వాక్యములు అవలం 


సీయములు. అందుచేత ఎటువంటివాడై నను శాస్త్ర్రమునను 
సరించి శాస్త్రాతీతస్టితిని పొందవలయును. “సాదన త్వేనా 
దృుషానాం సర్వేషామపి కర్మణాం! విధినా యః పరిత్యాగః 
స సన్న్యాసః సతాం మతః॥" అను వాక్య: స “విదిణాి 


అని వచింసబడియున్నడిగదాః అందునలన సరా౪తీతు 


వ్‌ 
డగు సన్న్యాసి నను రేశకాలసూల ననుసరించుచు వానికి 
అంటక, మమకారః్‌-ల ద్యజించి, ఆతీకుడై యుండవల 
ఇన విధి కలదు. అన్నిటికి ఆతీతుడని శాస్ర, - సంఘ 
! నియమముల బాటింపక, యిష్టము 


మటు హూనము సరమ న. వసింపత్ము 
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శు రర సర్వా|శయమై, సర్వాతీత మై, సును 
వవితం మె సర్వవ్యాపృమైన సన్న్యాసము నకు అధారను 


క్‌ య. 
కేదము.. వేదమే సన్న్యాసఎ నకు పరమ సిమాణము. 
య ww స్మృతి వికోధే తు _్రుతిరేవ గరీ 

సీ” శ్రుతి స్మృతులలో విరుగ్ణత్వము సంభవించినచో 
(పతజే గొప్పదని ఉప సిషద్వాక్యము, శేవమనగా సకల 
Kk శేయా మార్గ సల 


ట్‌ 
పరచు మాళ్ఫచేన ఓర్‌ యగుచున్నడి, త్ర వ — 


అనబడినది, మళమనగా వ్యకి గళతమగుటయు, ఇది 
ల్‌ # శ న్‌ a శో వ 1 ్గ 
చంకి [పోక ము కాకుండుటడే వేదమతము అనబనడక వేదో 
ధత్మ ము నొవడినది.  పాతకముగ వ్యవ హరించు శైవ 
“5: మహమ్మదీయ బొదము 
అవి ఖు 
శమ. మఠరజటులన:తిన వి, అటుకాౌక స్‌ ఆఅర్యవిశానకు 
సన. 
2 7 ఖల సి య గి 
నుతమనబ ( 0+ టు “ఎర వమన ఎట 
ఆర్య ునబడక, ఆర్య ఢ శ్రీము బద శ్రమన 


నీ sl అ అలో 
ఇ యున్నది, మఠము ఓక లేక కొందరి మనన ఏలె 
గ ట్య ద్ని రో న ల్లో ఖో న్యూ 
" అధారపడియుండును, మరియు, నుతము తల్సంబండమ్టైన 


ల్‌ 


సర భి 
ములకు సర్వకాలములకు, సకల మానపులకును అన 


యించు పరమ ధర్మము, మత పవక అకు మలళలొజారక 
ఆట్‌ Ge 
కః మత సంసాపకులకు, మరాగుయాయులకు ధర్మము 
యు 


ఉఅనుసరణీయము, ధర్మము న్‌నొ మానవుల మనుగడడ 
లేదు, అందువలననే ధర్మము చెప్పునది కోదసియు, 
“ధర్మం చరి ధర్మములు అఆచరింపవలెననియు చేవము 
డియర్‌ అదేశము, ఈ ధర్మ [పొముఖ్యమును గురి ంచీ, 
ఆటో 
వ్యాఖ్యా న్యామః$ః' అనీ కణొద బుషివుంగ 
వుడు తస వె ౪షిక సూత్ర (గ్రంథమును ధర్మ వ్యాఖ్యా 
న్‌ బో న్యా భో ౮ జడే అస 
సుల [పారంఖించెను. “యథ భ్యుదయనిః| యస 
సిద స ధర్మః చేనిదే తత § నాథిన్య దియు, మోక 
5 ఒరు గ్ల థి 


థి 
సిదియు కలుగునొ అదియే దరముగా అన [గంథనమున, 
(a) 
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ద్వితీయ సూతమున సూచించెను. మరియు, నీ ధర్మ 
విశిషత (మును [గహించి, “అథాతో ధర్మజిజ్రాసః' అని 
లట re 

జైమిని ee చం|దుడు తన పూర్వ మీమాంసాసూ[త 
[గంథమును రచించెను. *చోదనా లక్షణోర్జో ధర్మః” 
[పసవృత్తి కారణమైనది ధర్మమని ప న అందు 
కలస నే "ధర్మేణ గమనమూర రం ధర్మముచే ఊర్థ్వ, 
గమనమని మానప్పనికి శాస్త్రోప దేశము. అందుచేత 


ధర్మబదుడు మానవుడు. 
య్‌ 


ఎ విధముగ పెన (పోక్త సన్న్యాసము, అనాది 
వదా 


సిదమెన సనా? 2వము, కపిల కణాదాది యతీండదుంచ 
= me 
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వాదరము లను పొందుచున్నది. సూక్ష్మ బుద్ధితో పరిశీలించి 
నచో త్యాగము ఏ మతిమునకుగాన్ని ఏ చేశమునకుగాన్ని 
చెందక సర్వ [పపంచమునకు చెందియున్నది. దేశ, కాల 
ముల ననుసరించి అది అనేక రూపాంతరముల పొంది 
యున్నది, శ్రీ) శంకిరాచార్యు లకు పూర్ణము బౌద్ద, జైన, 
మతములు, బుద్ద జిన మహాత్ముల మూలమున [ప్రపంచ 
వ్యాప్త మై యున్నవి, కొన్నీ యుగముల కింతము, కపిల 
కణాద పంచశిఖులచే పోషింపబడిన యీ సన్న్యాసము 
పేరెన్నిక నార్జించుకొని, ఎల్లరచే గొరవాదరముల సంపా 
దించుకొని “నారాయణం పద్యభవం sree " అను శోక 
మున పూర్వము వచించిన విధముగా యుగయుగముల 
వ్యాపించుటయేగాక, ద్రైహ్మ విష్ణు మహేశ్వరులచే ఫోషిం 
సబడి, [క్రమముగ పూర్ణము వచించియున్నటుల ఒక 
పరంపరగ ఫ్రీ శంకర సం[పదాయమున విజ్బృంభించుటయే 
గార, ముఖ్యముగ “షత కేతు బుభు నిదాఘ జడభరత్ర 
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3. 


భా జ్ర ఇల gg 


గ్‌ భో ఇలా we న్న న్‌? [- 
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కార్చు చెందుచుండ 


» 


దులు 


రింపబడిన 


# 
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కొని అనాది కాలమునుండి పరిశీలించినచో సన్న్యా 
సుల నామములు ఆగోచరములు. వాన్యపస్థులుగ నున్న 
నాటి నామములే శాస్త్రమున గోచరముగాని సన్నాస నామ 
సేయములు అలభ్య ము, వాస పస్తులు సన్న్యసిందిన 
వెంటనే తమ పూర్వ నామ వ్యవహారముల వదళి, సర్వ 
సంబంధముల విడనాడి, అంణ్యముల సర్వాతీతులై 
పూర్వము ఉండెడివారు. వారు |పవంచముతో ఎటువంటి 
సంబంధమును పెట్టుకొ నడివారు కాదు. అందుచే పూర్వము 
సన్న్యాసులు, తమ పూర్వ నామములగూడ వర్షించినను, 
వారి వాన్యసస్థ నామములే మనకు శాస్త్రముల తెలియ 


, చున్నవి, కాని వారి సన్న్యాస నామధ్యయములు మాత%ము 


'శెలియలేదు. 


కాప బుద్దుని కాలమునకు పూర్వ స్టీతిలో కొంత 
మార్చు ఎర్చడినదిం సిదారుడు బుదుడె [పథ్యాతిసి హొం 
య 4 మలా 
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టయు, ఆయనకే బోధింపబడినది సనాతన తత్న్వమై 
యున్నను కొన్ని పి క్యేకతలుండుటచేత , బుద్దుని 'సిరుతో + 
నది బౌద్ధమతముగా పరిణమించినది. అదే విధముగా బిన 
మహర్షి ఇ జ  |బబోధింసబడినది జై జె నసమతమయినది. హాని వాని 
1 హారములు కొన్ని సమయముల, సనాతన ధర్మ 
రుద్ద మై (పవర్తి ంచుచుండెను. కొన్నీ సందర్భములలో, 
భం న క్ర విరుద్దముగ (పవర్తి ంచు నా వ్యవహారము y 
లకు, వారికి పత్యేక ఆధారములు కలవని వచించుచు, 
అన్య సం|పడాయమును మహ గులనుండి |గహించి పీరు 
CSU 
చాటుకోనుదుండిరి. 


లీ 


అందులకు చింతించి, ఢ్రీ శంకరాచార్యులు అవత 
రించి , సనాతన, వై దిక సం|పదాయమును ఉద్ధరించి, దేశ 
వ్యాప్తేగ [ప్రచారము గావింప దీక్షా కంకణమును ధరించి, 
సనాతన సన్న్యాస సం|పడాయనును అన్వేషించి, గోవింద 
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_ భగవ తాదులను ఆశ యిరిచీ, యకక శ దుమును స్వీకరించి, 
శ) శ్లంధర భగవ త్పాదులుగా మార్పు చెందెను, తనకు 
పూర్వము, అనాదికొలమునుండి సన్న్యాసమునకు కావలసిన 
కట్టుబాట్లు వేక, పరస్పర సంసంధములేక, పరి'క్యేకము ముగ 
నుండిన సన్న్యాసులను కొంతవరకు |కదుపరచుటకు (శ్రి 
శంకరుడు నిశ్వయించెను. కొన యీ విషయమున దీర 
ముగ, దీవముగ ఆలోచించి, |బహ్మచర్యమునుండి సన్యా 
సము అవసరమగుటచే బహ్మచర్యమునుండికాని, గృహాస్టా 
[(శమమునుండి కాని, వాన్యపస్థమునుండి కోసీ సన్యసించు 
[1 నిర్ణయించుకొ నిన వాడు, సన్యాసియైన గురు సస్నిధానమున 
శేకాంతకాలము య. నుండుచు, అధ్యయన, చేదాం 
im త|క్రవణ, సొధనామల సలుపుచు నుండవలయునను ఎర్బాటు 
గావించెను. ఆ | బహ్మచారులకు ఆనంద, చైతన్య మొద 
లగు నామముల కొన్నింటిని ఏర్పరచి, వారి సవ ర్త రనమునకు 


Sy విది. సపేధములను. నియమించి, _పథమిత 8 సన్యాసి 
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కానున్న వారికి (కమ శిక్షణములను, క్రదు (పవర నమ 
అతల 


లను, [కమ సాధనల నేర్చాటు గౌవించను, మరియు బారత 


జించి* తూర్పున పూరీ జగన్నాథమున, గోవర్థన పీఠమును, 
సళ్చినుమున, ద్వారకలో శారదా పీఠమును, దక్షిణమున, 
భృంగేరిలోో శృంగేరి శారదా ఫీఠమును, ఉత్తరమున 
హీిమొలయ పర్వతముల మధ్య జో్యోతిర్మఠ పీఠమును 
స్థాపించి, భారత దేశమున గల సన్న్యాసులను అందరిని 
తగిన స్థితిలో నుంచు అధికొరమును శ్ర) శంకరులు అనుగ 
హీంచిరి. భారత దేశమును చతురి(ధముగ  విభాగించి, 
బొలుగు దిక్కుల, నాలుగు పీఠముల నేర్వరచి ఆ స్టాన 
ముల సన్న్యాసులనేగాక గృహస్తులనుగూడ తగు విధాన 
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దశ॥” అని పికృతి డేవి సంబంధ నామములు పది. 
సన్న్యాసి పకృతి సిద్దముగ నుండవలయుననియు, నొంఘి 
క వ్యవహారములకు అతీతముగ నుండవలయునని (శ్రీ శం 
కరుల విశ్వాసము. పికృతికో సత్పంబంధముల “పెంపొం 

జేసికొని సన్న్యాసి యుండవలయుననియు, అందు 
వలన సన్న్యాసి సర్వాతీతుడై, నిత్య నిర్మలముగ నుండ 
గలుగునని (శ్రీ శంకరుల ఉర్దశ్యమై యుండవచ్చును. ఆ 
విధముగ తనచే ప్రికటింపఎడిన దశనామ సన్నా్యాస సంప 

థ్‌ 


ంకరులు నాలుగుగా విభజించి, తనచే 


స్టాపింప బడిన నాలుగు పీఠములకు విభాగము గావించి, 
ఆయా పీఠములలో సన్న్యసించిన వారికి ఆయా ఉపనామ 
ములను పెట్టవలయునని శాసించెను. అందుచేతనే పూర్వ 
మునగల స 


న్న్వ్యాసుల కంెకు శ్రీశంకొరానుచరులు [ప త్యెకిం 
పదికి, [పత్యేక న్య క్రైత్వమును సంపొాదించిరి ఈ దశ 
నామములు కౌక- కాలగతమున “ఇంద సరస్వతి" నాఎడు 


నో ఫై: 
n 
న. 
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సన్యాస సం|పదాయము ఒకటి పుట్టాం దెను. పూర్వముండిన 
ఆదె (తమును ఉద్ధరించి (బ్రీశంకరులు _గంధముల రచించు 
టవలన అద్వైతము శ ౦కరాదైైతము అయినట్లుగా సన్న్యా 
సము కూడ్‌ అనాదికాలగతమై యున్నను, అనేక పిఖ్యాత 
బుషిపుంగపులచే దోషింప ఎడియున్నను, శీ) శంకరుల 
అపార వ్యక్తిత్వము పలన శ్రీ) శంకర పంపిదాయ సన్న 
సముగ పి స్తిని ఆర్జించి, చక౦ివర్తులచేత పఫోషింపబడి 
యున్నది. వ్యా ప్తినిమాత9 మేగాక, గృహస్తులకు అండ 
దండగనుండి, శాస్ర విషయము లమాత౦ మేగాక, నిత్యజీవిత 
వ్యవహారములగూడ _ గ్పిమత్వమును పిస్తాదించినదను 
కీర్తిని గడించియున్నది యూ సంపధాయము. 


అంత, దెళమున కొన్ని మార్పులు సంఖవించెమ. 
ప్రఖ్యాత వ్యక్తులు ఆనతరించిరి. శీ) రామానుజాచార్యులు, 
@) నుధ్యాచొర్యులు అవిర్భ వించిరి. వారి వారి వ్యక్తిత్వ 
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పారిధాన్యమున న. భ్‌ ద్వైత మతములు ఎర్చొడి 
ఇడ Bags నీ నూ 
గుట్టుగా @) రామానుజ, (©) మధ్వ నాంస్రదా క సన్న 
జా ద న్‌ we స ళ్‌ 

సులు కూడ ఎర్చ్బదిరి, శ్ర మధ్వాచాయ్యిలు, (శీ) శంకర 
సాంపిదాయక మైస దశ నామములతో “త్రీర్థి నామమును 
గాక్క 4౩ సామాన్య ప సజల బాధలను. ఎవిదైనను రూప్పమాప్పచు 


“గ 


ఆదాగతి కాగ. దొ విధానను అనం [పశాంత 


తమి సన్యాసులకు యిచ్భ్చుచుందిరి, చః యిషఓపురు 
అచాయ్యలుకాడ కాజాయాం పన కుత నే స్వీకరించియుండి 
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అనేక రకములు శావవొాదచి; పిపంచవ్యా మిని పొంది 
pert =) 

యున్నది. 

W 


నర అయ్యూ పిసంచ వ్యాక 5.ని గాంచియుండిన క 9 స 
Ou లో ఆనే 


” “స sian (న 
వము కాడ చారలతమయ పంపగా యు అగుచున్నది, పూర్వ 


బు ఎ అస ఈ జర జల 
ంహాలులును, సన్యా్నాసులును 


యిం 40 
క్‌ శాప్‌ జ మంటల ఉష జలో 
పోళ్చాల్యమున గాక య. తిడుగుచుండెడి 
గ 


అమెరికాను జయించి, రాజ్యు స్థాసన గా ee చరిత 
తెలుపుచున్నది. ఆ విధముగా నాటి చకివరులే పిపంచము 
wr 
ఎజంతటిని పర్యటించుచు, రాజ్యముల స్థాపించుచుండగా, 
25 rr. సుఖముల విడనాడి, ఏీతరాగులై న 
il శ | 
సన్నా్యాసులు జశ శయుల వ్యాపించి, traveling libraries 
సంచార గ౦థాలయములన లె సంచరించుచు, ఆధ్యాత్మిక 


విషయముల వ౦చారము చేయుచు విశాలమును, విశ్వలో 
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ముఖమును ఆయిన దర్మస సంసాసన చేయుటయందు ఆశ్చర్యు 
-, ఖో 
మేమున్నది? /| 


అదే విధముగ "సన్నాసులు" “కొందరు, బౌద్దమ తము 
నకు చెందిన వారుకాడ పివంచమ న సృమ్మరుచండిరి, 
శీకోష్టముల , ననుపరించి వేషములు మారినట్లుగా, దేశముల 
సన్న్య్యాసులకు వేషభాషలు మాత! 
మేకాక ఆచార న్యవహారములును మార్చుచెందెను. అచట 
ఏజాసీకము యొక్క ఆచార వ్యవహారముల నవలం 
,' ఆయా దేశముల మత పిచారము గావించిరి: ' 
అందుచేత భారతదేశము నుండి వెడలిన బౌద్ధము, పానీ?! 






వై నాలలో మార్చు చెంది, ఆయా కు నాక౦మి జః 
నట్లుగా, క్రీం స్తుకు పూర్వకాలముల బౌద్ద వీక్షువులు అరే 
చియా దేశమునకుగూడ వెడలి, బౌద్దమత మును ప్రచా 
రము గావించిరి. వారి బోధల నాకర్షించి, అనందించీ, 


స్‌ 
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అనేకులు ముతస్వీకరణము గావి .చిరి, ఆట్లివారే భిక్షులు, 
౬ 
౧వభిక్కుం లు, బిషప్పుల నామముల గోహించి యుండిరే మో; 


కన్న! 


అనగా “ధిక శబము నుండియి విషస్‌ శప్పము జనించే 


కడు 
శులవలే అతడును శాఖాహార తపోసంపన్నుడు. అత 
నిచే నాకర్షి తుడైన ఏసుకీస్తు పూర్వమశ మును వదలి, 
నూతన మతమును స్వీకరించెను అందువలన కీరిస్తు 
బౌద్దమతావ లంబకుడు అయ్యెను. ఆతని వెంట భిక్షువు 
ఏరో పాటు వివణీలు కూడ నుండుట సుస్పష్టము. క్రీరిస్తు 


(వచారమును సహించని యూచులు అతనిని సిలువ వేయింప 


గా, బెదఖితు చే అతనిని సిలువనుండి నె సాధనము సకాల, 
థి 
గాయములకు బొషధముల సేసి, మరల అతడు యూదులపాల 


బడనటుగా జాన్‌ బాస్టెస్తుకు క్ట ఖ్యమైన భారత రశ మునకు 
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గాక సామాన్య పజల బాధలను ఎవిమైనను రూపుమాపుచు 
. ఆధ్యాత్మికముగ తపో విధానము నవలంబించి, [ప్రశాంత 
తను [పసాదించుచు, (పపంచ వ్యా ప్రమును :పొందియు 
న్నది. ఈ సత్యమును మనసా [గహించిన సన్నాసులు, 
సర్వావర్శులై (పవ ర్తించుచు, పూర్వుకాల సన్న్యాసుల 
శేషమెన త్యాగవె రాగ్యముల సదా స్మరించుచు, అనుషిం 
(శేష్టమైన త్యాగవై సదాన్మ ప 
చుచు తాము శాంతిని అనుభవించుచు, [ద హ్మచర్య, 
గృహస్థ వాన పస, . సన్న్యాసులందరికి, ఇం[దియాతీత 
మైన ఆనంద సంపదను విరివిగా పంచి పెట్టి యున్నారు. 


పెన వచించినట్లుగా సన్న్ర్యాసముయొక్క_ ఉత 
ష్టతను [(గహి చి యోగ్యతల నార్జించి, దహ్మచర్యవ 
నుండి యత్యాశమ స్వీకరణము జేసి విద్యానుభవముల 
9 arf అభ అభ కొ 
పొంది, య (తియం (దివ్మానిష్టం అనురీతి (శో తియ 
(బ్రహ్మనిమ్టుడై, మోడ్న సామా9జ్యాధిపత్యము వహించిన 
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యతి పుంగవుడు సంఘమున నేమి చేయును? సంఘమునకు 
ఏ విధముగా ఉపయోగించును? అను పిశ్నాపరంపరలు 
ఆధునిక యుగమున గల నేటి విద్యావేత్తలకు, విద్యార్థులకు 
జనించుచున్నవి. కాని సక్రమ సమాధానములు లభించుట 
లేదు. నేటి యూ భౌతిక విద్యావిధానమున సంశయములు 
కలుగుచునే యుండును. కెౌని [పాచీన విద్యా బోధనలో 
ఆస్తితో, క్రమశిక్షణముకోకూదిన శిష్యుల పూర్వపత్షములు, 
[పేమ వాత్సల్యముల రంగరించి, అనుభవముతో రూడిగ 
గురువర్యుల సమాధానములు కలవు. విద్యార్థి ఉపాధ్యా 
యుల సంబంధము స్యకమముగ నున్నచో ఆధ్యాత్మిక 
మార్గమున గురుశిచ్యుల సం ఎంధము పవి|జమై యుండ 
గలదు. అందువలననే “అధ్యాత్మవిద్యా విద్యానాం” విద్య 
లలో ఆధ్యాత్మిక విద్యను నేను అని భగవ దిళలో శ) కృష్ణ 
పరమాత్మ దివ్యవాణి. అందుచేత [ప్రాచిన కాలము 
_ నుండియు విద్యాబోధన, |క్రిషశిక్షణ, రాజ్య పరిపాలనముల 
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సన్న్యాస సార్వభౌములే స్వీకరించిరిగదాః శిష్య (శ్రేయ 
స్సును అపేకించు వారి విద్యా పటోధములో 'నెందరు 
పండిత (పకాండులై రో; వారి వేదాంత (ప్రచార [(పభా 
వముచే నెందరు ఆదర్శ సన్న్యాసులై యుండిరో! వారి 
ధర్మాచరణపారీణతచే నెందరు ధర్మబ ద్లులె, ధర్మశీలురె 
ధర్మదండమును ధరించి, ధర్మరాజులై పరిపాలన చేసి 
యుండిరో॥ వారి కర్మ జ్ఞాన సమన్వయముచే నెందరు 
నిష్కా-మయోగులై లోకాదర్శముగ నుండిరోః పై విధ 
ముగ లోకమున బహువిధ (పజ్జ్ఞామూర్తులను దయారొనర్చి, 
ఆదర్శమైన గృహస్టులను మలచి, సంఘమును చక్క దిద్దిన 
వారు ఎవరు? సింహాసనముల నధిష్టింపక, అఆఅపేకింపశ, 
అతీతులై, నేతలై, మహారాజు లచే ధర్మ పరిపాలన ము 
చేయించినవారు ఎవరు? భారతీయాధ్యాత్మిక దివ్య సంస్క" 
తిని Moreen లోకమునకు అందించినవారు 
వనరు? [బహ్మ విషయములనే గాక భూగోళ, ఖగోళ 
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వైమానిక, నొకా, వైద్యాదిక రహస్యముల [గహాంచి 
బోధించినవారు ఎవరు? లౌకికాలౌకిక విషయముల కూలం 
కషముగ ెలిసికొన్కీ లౌకిక నశ్వరత్యయును' మనసా 
గహించి, అలోకిక నిత్యానందమగ్నులై, లోకమునకు 
(పళాంతిని [పసాదించినవారు ఎవకుఖ:. “మానవుల. మన 

శ్యాంతికి మనోజయమునకు వారి వారి [పవృత్తులకు అను 
గుణపు గ వివిధ సాధనలను తెలిపినవారు ఎవరు? అజ్ఞా 
నియైన మానవుని తమోగుణమును' దూరము గావించి, 
విజ్తానియై, విద్య నార్హించి, చంచలుడైన మానవుని రజో 
గుణమును పారద్రోలి సుజ్జానియై, శాంతి కాముకుడు 
అయిన మానవుని సత్త గుణమును పెంపొందింపజేసి, 
(తిగుణాతీతుడై , నిర్మలుడై, నిళ్చలుడై , నిర్వికారుడై, 
నిరంజనుడై, నిర్మోహుడై , నిర్వికల్చుడై న సిద్దు నికి 
(పజ్జాస్టి సితిలో ఆనందానుభూతిని అందించి, జననమరణ 
బంధం లనుండి విడదీసినవారు ఎవరు? “సర్వే జనా 
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సుఖినో భవంతు" సమ స్త జనులు సుఖముగా నుండవలయు 

నని కాంకీంచియు, మరల ఆ భాననయు సంకుచితమని 
ఎంచి, “లోకాస్సమస్తాస్సుఖినో భవంతు? సర్వలోకములు 
సౌఖ్యములతో నుండవలయునని, విశాల హృదయులై, 
విశాల భావమును [పకటించినవారు ఎవరు? ధర్మ బర్గులె, 
ఢ్లర్మాచరణముతో ధర్మస్వరూపులై, ధర్మశీలురై , ధర్మ 
రక్షకులై . ధర్మ |పబోధకులై , ధర్మ |పచారకులై, ధర్మ 
సూత రచయితలై, ధర్మోద్ధరణమ ను గావించినవారు 
ఎవరు? సంగములను వదలి, సంఘమునకు దూర మై, 
క్లౌనచే సిద్ధత్వమును పొంది మరల సంఘమున దవే 
శించి అ సంఘ సంస్క_రణమునకు కృషి చేసినవారు 
ఎవరు? సర్వసంగరహితులై న సన్నాసులే! మహర్షి 
పుంగవులే! 
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ఈ విధముగ |ప్రాభిన ఆదర్శమును (గహించి, 
(కమశళిక్షణమును యిడినచో సంఘమున నీ యల్లకల్లో క్ట 
లములు సమసి, మానవ హృదయముల ఆధ్యాత్మికత 
(పపేశించి, ఆనందానుభవము లభించును. నాడే మన 
భారతీయ సంస్కృతీవై శిష్యము (పకాశింపగలదు, నాడే 
మనది భారత దేశ మై సమైక్యత సిద్ధింపగలదు. క 
మనము భారతీయులమని ఛై ర్యముగ, 'సగర్వముగ వచింపో 
గలము. నాడే శాంతిభ్యదతలు సర్వ|త నృత్యము చేయును. 
నాడే విజ్ఞాన కాంతిరేఖలు (పసరించి అజ్ఞానమును పటా 
పంచలు చేయగలవు. నాడే భారతదేశము ముముకువులగ్మో, 
మోక భిక్షను అందించగలదు. # 





పెన వచీంచినరీతిగా మన ఆర్ష సంస్కృతిని అలం 
కరించి, ఆనందమయము గావించి, సర్వ(శ్రేయోభిలాషి 
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యగు నీ సన్న్యాస విధానమును పపంచమునకు వసా 
దించిన భారత డీశము ఎంత ధన్యః సన్న్యాసమే లేకుండిన 
గృహస్థులకు శాంతి ఎచ్చట? సన్న్యాస, గృహస్థులకు 
యింత అవినాభావ సంబంధము కలదు. అటువంటి పవి|త 
సంబంధమును "పంపొందించుకొనుట యికువురికి శాంతి 
"పదము. అబువంటి పశాంతిని [పసాదించుటశే లోక 
మున యతివర్యుని సంచారము; సన్న్యాసి, అనువాడు 
'స్వేచ్చాజీవి, అనగా ధర్మవిరుద్దముగా సంచరించుటకు కాదు. 
స్‌ స్వేచ్చకు ఎన్ని ఆడంకులు వచ్చినా తెగగొట్లుకొ నగల 
శక్తి గళ లిగిసవా దె సన్న్యాసి. సన్న్యాసి అనగా కాషాయాంబ 
రథారి కదు 8 9మశిక్షణముతో అత్మ శిక్షణ చేసుకున్న 
ముముక్షవు అసి ఆర్థం. 
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భారత సంస్కృతీవిభవ 

సం క్ర (గ్రహించి, స్మరించి, సం 
సార విమోచకం౫గు (ప 

శాంతిని నీ యనుభూతి గాంచి, గం 
ఫీరవిధాన నార్ష ఘన 

విద్యుతి, సంక్షుభితాంధ లోక సం 
తారణ (పసారితము 

ధన్యతజేసి తరింప యతివరాః 


యతివరాః భారతీయ సంస్కృతీ వ్లైభవముగ్గః 
గ్రహించి, స్మరించి, సంసార రహితమైన [గ్య 
సీ యనుభవన:మన పొంది, ఆర్ష సం|సదాయము యొక 
గొప్పదనమును sem అంధకార పతం! 
బాధల నొందుచుండిన లోక సంతారణమునకు (ప్రసరింప 


జేసి ధన్యుడవై తరించుము. 
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అట్టి మహానుభావులు ఎంచిరో!. ఆ విధమైన మన 'దివ్య 
సంస్కృతీ వై భవము యీ [కింద వాంయవడిన తత్త్వ 
మున గాంచనగునుం 


సంసారమనగానె “సాగరము దుఃఖ'మని 
చాల ఏడ్చెదవేల మనసా 
సాగరంబెటులయ్యె దుఃఖమ్మునెటు లయ్యె 
సత్యమును నెరుగవే మనసా 


శు9తులు "పేంమంబుతో పలుకు వాక్యాలను 
శోధింపజే మది మనసా 
జ్ఞానరహిత్య'మే సంసారమని తెలిసి 
జ్ఞానమార్జింపచే మనసా 


వ్యాసుండు వత్సలత చెప్పు పురాణాల 
భావించి కాంచవే మనసా 
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గీతాది గ౦ంథాల కృషుండు పలికిన 
(5) 
కీలకంబెరుగడే మనసా 


సీకుగా జింతించి సతిసుతాదుల బాసి 
నిలుచు బుద్దుని వినవె మనసా 
నిజముగా సంసారకారణము దుఃఖమను 
నిగ్గు పల్కుల జూడు మనసా 


తీవవై రాగ్యమున గురుసన్నిధిని జేరి 
శంకరుని మది నెంచు మనసా 
తత్త్వమసి వాక్యాల బహ్మత తృ కము దెలిసి 
శాంతినుండవె వెరి? మనసా 


రాగభ చె దై వతత్త వమ్ము గాంహ్యుమను 
రామానుజుని చూడు మనసా 
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భగవంతుడొక్క డే పరమ సత్యందిని 
భక్తితో భజియించు మనసా 


రామకృష్ణుడు శారదామాయి తెల్పిన 
కామకాంచన బుద్ధి మనసా 
కాలదన్నగలేక కన్నీరు కార్చిన 
కార్య మేమున్నదే మనసా 


సా;రంబు వో, దోలి నిషాృా__్మమవరి వె 
నిల్వ, గల్గును శాంతి మనసా 
అనుచు బోధించేటి కృష్గాజి వాక్యాలు 
అంటవా నీ చెవికి మనసా 


సీ చింత దొలగింప సర్వసన్న్యాసులై. 
నెగడు పెద్దల వినవు మనసొ 
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నీ క్షేముకార ణము బోధించువా రల 
లక్యమురచ వె వెరి మనసా 


నిజముగా సీ శాంతి నీవు కాంకించితే 
అసలు దుఃఖంబేది మనసా 

కొలిలేని కాలమ్మునుండి యిందరు బుధులు 
కలత చెందగనేల మనసా 


కళ్ళ తెరచుటనుండి నేను నాదనుచును 
కల్మషదృషిళో మనసా 
ఉట 
ఉండి సలసారమన దుఃఖసందీంబని 
అనుచు నేడ్చెదవేల హుననసా 


అ 


వ్రరబుద్దియ సర్వ్‌ దుఃఖజాలంబులకు 
ఖ ౧ | 
మూలకారణమగును మనసా 


ల 
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స్వార్ధమే లేకున్న సంసారమే లేదు 
జమా. శాంతి యంతట గల్లు నుననా | 


ఓ 


లోనున్న యానంద పెన్నిధిని కనుగొనక 
లోకాన వెతకుపే! మనసా 


స్వార్హమూలమ్మును అశాంతి కారణము 


ళ సరిగ నేర్వవె పిచ్చి పనో 


స్వార్థనాశంబుననె సంసారమన దుఃఖ 
సాగరంబనుశుది మనసా 
శాంతినిధానమై అనుభవానందమై 


అమరిపోడే వినుము మనసా * 


శ్రీ 
మానే తాప 





ఇ ఈ అనుభవ తాత్త్విక గీతాన్ని, (శ్రీ అనుభవానంద 
స్వాములవారు తమ పారి! వాజక జీవితంలో గుంటూరుజిల్లా, 
తెనాలి బస్సుసేండులో, వచ్చేపోయే జనమధ్యంలో, చిస్సు 

ల 
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పై విధమున లోకోద్దరణమునకు కృషి సల్చినవారు 


b= 


న్న్యాస సార్యభౌములు. వొరు “ఆత్మనో మోజొర్ధం జగ 


లే 


ద్దితాయ చి అను స్ఫూక్తిచందము స్వీయ ముక్తికి లోక 
హితముకొరకే యీ లోకమున జన్మించుట! వారు సాధన 


క! 
౭ 
శం 
ఫ్‌ 


లె సాధకులకు సాధనా విధానముల తెలియజేయు 





లలోకి ఎక్కుతూ దిగుతూ తోసుకుంటూ వున్న ఆ జన 
సందోహాన్ని చూస్తూ, ఆ అల్ల కల్లోలం మధ్య పిశాంతంగా 
ఒకపిక్క కూర్చుని “యీ సంసార సాగరంలో ఉన్నవారు 
కూడా యింతే” అనియు, దానికి నివారణోపాయం oe 
పిబోధాలే అనుసరణీయాలు” అన్నట్లుగా (గ్రాసుకున్న్యా్హై 
1940 వ సంవత్సరంలో. ఈ గీతం |[పముఖ గాయనీ 

గాయకుల సహకారముతో త్వరలో విడుదల చేయనున్న 
(1) సాధన రహస్యము (శ్రి అనుభవ రహస్యము 
అను స్టీరియో 'కేసెట్లలో రానున్నది. 
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ఇ దురు. వారు క్రానమూర్తులై, అజ్ఞాన సాగరమగ్నులకు 
“జ్ఞానోవదేశము త. ; హా శాంతి స్వరూపులై, 


అళాంత మనసులకు [సళాంతతను [పబోధించుదురు. 
వారు భవసాగరమును తరించి, సాధకులకు తారణో పాయ 
మును నెద్పుదురు. వారు నిస్స్వ్వార్టులె, నిర్మోహులై, 

నరులకు న్వార్ధరహిత త్త స్రమును జోధించుదురు. 
హరు, ఉపాసకులై , ఉపాస్యమును సాక్షాత్కరింప జేసికొని, 
అయా ప్రస సస. రహస్య ” ల ఉపాసకులకు వివరించుదురుం 


సారు ఇందిఫియ నిగహులై, యిందింయ నిగహ ఫలిత 
యులను ఉప దేశించుదురు. వారు సంసారదూరులై , ఆనంద 
“రూపై, అనుభవమూర్తు లె, సంసార పరిత ప్తులకు 
ఆనందామృతమును పిసాదించుదురు, నారు “త్యాగే 
నె శే అమృత త్ర కమానకుః' అను ఉపనిషద్వచనరీతి 


త్యాగ చకరవరులై , అమి ఎత తృ మును పొంది త్యాగ 
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పాగిశ స్పకము నుపడిశించుదురు. వారు కరుణా నిలయువ్నై 
ఖోదధిముగ్నులగు మానవాళి గాంచి, వాం దినము క్త] 
తపించి, మోకోపాయముల కోరిడీకరించి అనేక గంధ 
రాజముల రచించుదురు. వారి వైరాగ్యము "మేకు శిఖర 
మధిషింప, వారి అగాధ జ. జ్ఞానసంపద సాగర 
తుల్యమై, వారి పవిత నిర్మల [పేమ కరణము లు ws 
చందిసమానమై యుండ, వారు అధా గత్మిక కల్పతరువు శ 
స్రికాశించుచుందురు. అట్టివారే భారతీయ దివ్యాధ్యాత్మిక 
లు శ] | | 

సంస్కృతికి వావసువై , ఆధారులైై, షకల, రక్షకులె 
సదా వందనీయులగుచున్నారు గదా! i 





ఓ మనసా! సంసారమున సాగరమని దుఃఖము మని దుఃఖ 
చుట ఎందుకు? అసలు సంసారము సముద్శముగ, దుఃఖ 
రూపముగ ఎట్లు పరిణమించినేది? సంసారమున ' సార 
మున్నడాః? “సంసారే కిం సారం? కం సారేశ్చర ంకమలయో 
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ర్భజనం' కంసారి యగు శ్రీ కృష్ణపాదకమల భజనయే 
సింసారసారముగ వర్తిశమైనది. యథార్థముగ పపంచ 
వన పం త్యేకిముగ సంసారముగాని, లేక దూఖముగాని 
కలదా? లేదు. మరి ఎక్కడనుండి వచ్చినది యీ సంసా 
రము? ఈ సంసారజనిత దుఃఖము అందరికి కలదా? లేదు. 


ముకులకు లేదుకదా! కొన యీ సంసార, దుఃఖములు 
ద 


భో 
౨౫ రెండును అపవితమగు సంబంధములబే పుట్టొందినవని 


తజ ఈ 


గు ర్తింపుము. “పున ఏవ మనుష్యాణాం కొరణం బంధ 
మోక్ష్షయాః” బంధమోక్షములకు సీ మనస్సే కారణమను 
ఉపనిషద్వాక్యఃఊును వినుము. ఆ మనస్సును శుద్ధి చేయు 
టకు యత్నించృము, శః సంసారమునందలి సారమును 
అన్వేషింస్పము. దానికై కృషి సల్పుము. ఈ సత్యమును 


(గహింపక దుఃఖించుట వ్యర్థముసుమాః 
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ఓ మనసాః మనకు వేదములు, ఉపనిషత్తులు, a 
నములు, భగవ ్గితాదికములు అనేక శాస్త్రములు కలవు. 
అవి సీ శేంయన్సుకై పలుకబడిన అ _ప్రవాక్యములు సక 
జీవబ హైక్యత త్త $ముమ పిబోధించునవి, ఆ వాక్యము 
లను శ్రవణము గావించినంత మాతీమున ప్రయోజనము 
లేదు. “శోంళఈవ్యో మంతవ్యో నిదిధ్యాసితవ్యః' అను 
బృహదారణ్యకోపనిషద్వాక్యసవణి శరవణ మనన నిది? 
ధ్యాసనముల చేయవలయును. 'యన్మనసా న మనుతే" 
ఏది మనస్సుచేత మననము చేయబడదో అదియే ఆత్మ 
అనియు, “యతో వాచో నిన ర్రంకే అప్రొప్య మన సానహా” is 
వాగాదీం| దియములు మనస్సుతోకూడ ఆ యాత్మను స సమీ శీ! 
పించలేకపోయినననియు, “త దేజతి తనై్నజతి తద్దూరే తద్యో 






దంతికే' ఆ యాత్మ కదలును, కదలదు, ఆ యాత్మ 
దూరము మరియు సన్నీహితము అని కొన్ని వాక్యములును, 
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“మన'సై చేదమా ప్త్రవ్యం' ఆ యాత్మ మనస్సుచేతనే పోంద 
బడువని కొన్ని యుపసిషద్వాక్యములు కలవు. వీసిచే 
మానవులకు సందేహములు కలుగుట సహాజమేగదాః వాని 
అంతరార్జముల ళోధించవలెనని అర్ధము. దధిని చక్క_గో 
మధించినగాని నవనీతము లభ్యముకానట్లు ఉపనిషత్సాగ 
రమునుగూడ ఆర్తి యను కవ్వముతో చిలికినగాని నవనీత 
సమానమగు అమృత త్ర క్రమ అ పించదుం సరియగు 
సమాధానములగూడ ఆ యుపనిషత్తు ల వచించియుస్నవి. 
న ద్వివిధం (పో క్రం “శుద్ధం చాళుద్ధ మేవ చః 
అశుద్ధం కామసంకల్పం శుద్ధం కామవివర్ణితం॥” మనస్సు 
కుద్ధాశుద్దముగ ద్వివిధము. కామ సంకల్పములతో కూడి 
నది అశుద్ద న. తౌమరహిత మైనది శుద్ధ మపస్స్నుం 
ఆకుద్ద మనన్నుబే నా యాత్మ తిలియంఎడద నియుం శుద్ద 
మనస్పుడే నొ en [గాహ్యమనియు, మరియు న 
యాత్మ అకుద్ధ మనస్సుకు దూరాతిదూర మై, చంచలముగ 
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చరింప, కుద కు హొతమె, నః 
గ ౦ప్క, శుద్ద మనస్సు! అతి సన్నిహి మై నిశ్చల 


ముగ వ్యక్త కమగును. ఇవియే ర రహస్యములు. వశ అత్మ 


ను తానుగా గి? 0హించుటయే జ్జా జానము. ఈ చొనము అకుం 
ఖా 

డుటయే అజ్ఞానము, ఈ అజాసము సంసారకారణము. 
భా 

కాన సి పళ వినాశనము జాన సముపారన మువేతనే 
క్‌ స ~ 

తిలుగునుగా ని ఆన్యముచే కలుగదు. అంధకారము పకా” 

Pu 
శ దత నేగ్గదా నివ ర్తించుట! అందు ను సరో 


ee 
దించువముుం 


4 


ఇ” ~~ ఇ | లీ అ ర్‌ క 
rt న టూర్‌ చంచురిలు ఎంత కరికా | 
య J 
మయుతొ చూడు... మానవాళి మనోశాంతిక అనేక, 
రు 


దించియుండిరి గడా ఆ 


దయానాగరుడై, వాత్స శ్రమూ ర్తి 
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తుడె, 'అచతుర్వదనో [బ్రహ్మ ద్విబాహురపరో హరిః। 
యా (9 

' అఫాలలొచనశ్శంభుః భగవాన్‌ వాదరాయణః॥” చతుర్వ 

వనములు. కెనీ [(బహ్మమై, భుజద్య్వయముగల విషువెః 

ద డ్‌ మా 

ఫాలభాగమున నే|అములని కరక రుద. శగవానుత్‌ స్‌ 

వూ 
క్రీ రింపబడె అవావశ పరాణనుల పసాదించెను. అంత 
యి 

ళోటితో ద ప్తిగా ొంచర మరల అష్టాదశ ఉపపరాణముల 

గూడ క అందు సృషక ర్రనుంది సి రహస్యముల 

ఎ గల IMME TY ఇ కం, కళంక సృష్షిక ర ర 

యని వృఢయుగా వచించి, “భగవంతుని సదా భావించి, 

\ 

: పూజించి, జపించి, ధ్యానించి జీవితముల సార్థకపరచు 

'కొను'డని సర్వ జనులకు దివ్యోపదెశమును గావించెను. 
ఆ పురాణముల చక్కగా శ వణము చేయుము. 


ఓ మనసా! ఆ రహస్యము ంలే భగవద్దితలో జ జగదురు 
అ ఇ ww 4 నిదే > కా అనో జల శ్‌ గొ mr న ప 
జు DU “6 o 

ఎ నె పయి నిబతి  అరినునికి వివరింపబట్మ (ఇ) వ్యా 
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మునివర్యునిచే గూర్చబడినవి. ఆజ్ఞానియైన అర్జునునకు, ఇ 
పజ్ఞానస్వరూపుడై న కృష్ణపరమాత్మ 'తందించిన విజ్ఞాన, 
సందేశమే భిగవర్గిత కర్మ' (పాబల్యమున జన్మించి, కర్మ 
లచే జుట్ట ఎడి, కర్మపాళముల దగులొని, కర్మాధినులై, 
sss ఆజ్ఞానాహంకౌర జీవులకు కర్మయోగ 
రహస్యములి స్పష్షపరచి, కర్మలను యోగబుద్ధితో నే విధ 
ముగ జేయనలయునో ఏవరించి, తధకరకకని కర్మయోగ 
మర్మముల దెలియజేసి, “కర్మణ్యీవ్యాధికార స్తే మా ఫలేషు 
కదాచని ఫలితముల నాశింపక కర్మల నాచరించుటయె: 
మానవుల క ర్తవ్యముగ (ప్రబోధించి “యోగః కర్పనరో 
కౌశలం? కర్మలయందలి కుశలత్వమే యోగమనియం? 
అదియే నిష్కా_ మకర్మవిధానమనియ్ము ఆ నిష్కామ కర్మచే 
భక్తి లభ్యమనియు, ఆ భక్రిచే జ్ఞా నమనియు, ఆ జానము 
చేతనే కర్మలు దగ్గములనియు, 'జ్ఞానాగ్నిదగ్గకర్మాణం 
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తమాహుః పండితం బుధాః "ఆ 'జ్ఞానాగ్నిచే దహింప 
ల ) విడిన కర్మలుగలవానినే పండితునిగా నిర్వచించి, అట్టి 
పండితుడే అనగా ఆత్మవిషయైకబుద్ధి గలవాడే స్టతపిజ్ఞ 
డనియు, ఆ స్టిత_పజ్ఞునియొక్క_ స్టితినే “ఏషా (వాహ్మీస్టితిః” 
ఇదియే (ఎహ్మసంస్టితి యనియు, అజ్ఞాన నివారణో పాయ 
ఇpయులను, మోక్షమును కలిగించు అనేక ముఖ్యమగు తత్త్వ 
Wee ఇ ww అస 
రహస్యములను పుష్కలముగా గీతాశాస్త్రమున శ్రీ కృష్ణ 
పరమాత్మ (పబోధించెనుగదా! జొనిని [గహింపుముం 


నీ ౬ మనసా। నీకొరకు ఎంతమంది మహాత్ములు ఆవే 
a దన చెందియుండిధో (గహించుము, తలి, విడల శమ 
లి a 





మును ఆరయున ట్లుగా మహానుభావులు నీ శాంతికై ఎన్ని 
బాధలను పొందియుండిరోగదా। నీ దు[ష్పవ ర్తనముచే 
గదా యీ బంధములేర్చుడుటః వాని [దెంచుటవై నిన్నే 
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సన్న్యాసి యను నలువురిని వీకీంచి, నూక్ష్మ బుద్దిచే మాన 
* వుల జీవిత రహస్యముల గ౦హించి, తన్ని వారణో పాయ 
ముల నిర్ణయించుకుని, త్యాగమే శరణ్యమని భావించి, 
సన్న్యాస జీవితమునకు సంసిద్దుడె, అనురాగవతి యగు 
భార్యను, ఏడు దినములకు కుం పుట్లొందిన ప 
గ రాహులుని, అహర్నిశలు తనపై hse: 
ప వాత్సల్యముతో, ఆశలను నింపుకొనిన వృద్ద్నుడెన' 
౦డిని వదలి, శాశ్యతానంద నామాజ్యమును వరించు ' 
. నీ అనిత్య సామా9జ్యమును త్యజించి, ఆనంద 
4 సముపార్దనార్థము అరణ్యములకు జని, తీవ తపన్సు 
“. గావించి, జ్ఞానోదయమై అజ్ఞాన ధ్వాంతము పరుగులు 
చేయ్యి అహం జ్యోతియ, పే్రమమూ శ్రి ర్తియై చెలువొందు 
క బుద్ధ భగవానుని కంల వదనమును ఒక్క నారి 


తిల త అ నిశ్చలమూ ర్తి నీకై ఎంత ఆవేదన 
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చెందెనో ఒక్క_పరి ఆలోచించుము. నీ శేయస్సుకొరకు 
ఎంత త్యాగము గావించెనో! అందుచేత సంసారకారణము 
దుఃఖమను సత్పురుషుల వాక్యములలోని సత త్యమును 
గ౦హింపుము. అచరింపుము. 


ఓ మనసా! నిన్ను ఉద్దరించుటకొరకేగదా అనేకమంది 
వె రాగ్యసంపన్నులగుట! సీవు వారి బుణమును ఎట్లు 
తీర్చుకొనెదవో మరి! ఆ జాల్యవై రాగ్యయుతుడై, ఏ2ైక 
పుతుండై , అసాధారణ పిజ్ఞాధురీణుడై , జననిని ఒప్పించి, 
గృహమును వీడి, గుర్వన్వేషణము చేయుచు, గోవింద 
భగవాత్చాదాచార్యుల దర్శించి, అం తేవాసియైై, సకల విద్యా 


నుభవముల పొంది యత్యాశ9మ స్వీకరణమొనరించి, 


న. రచించి అది ద్వ మత Ne స్థ 
రా 
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అనేక స్రకరణ గింథములను వివరించి, భారతదేశముస 
నాలుగు దిక్కుల నాలుగు కీఠముల స్థాపించి, నలువురు 
శిష్యుల వానికి అధిపతులనుగ జేసి ధర్మ పరిపాలన జేయ 
వారికి ఆజ్ఞ నిడి, అజ్జజనో ద్ధరణము క్రై కృషి సల్పిన ఆది 
శంకరాచార్యుల ఆధ్యాత్మి కొన్నత్య సును భావించుముం 
మానవులకు జ్ఞాన భిక్ష నిడిన పృజ్ఞానసంపన్నుడు ఆయన, 
మనో చంచలత్వ మెట్టిదో, ఆ మనోజయముచే నెట్టి దివ్యా 
నుభూతులు లభ్యమో సోదాహరణముగ. వివరించిన ఆ 
యతి వరేణ్యుని ఆదర్శముగా గై కొనుము. జీవబి'హ్మై 
క్యతను గూర్చి ఉపనిషత్తులు పాబోధించిన చతుర్విధ 
మహావాక్యములను స్మరింపుము, “తత్త ప్రముసిి అనునది 
శ్రవణ వాక్యమై, 'ఆయమాత్మా బంహ్మ” అనునది మనన 
వాక్య మై, “అహం బ్రహ్మాస్మి" అనునది నిదిధ్యాసన 
వాక్య'మె, “హపృజ్ణానం బ్రహ్మ అనునది చర మవాక్య'మై, 
సాధకుని అత్యున్నత అధ్యాత్మిక శిఖరముల నధిష్టింప 
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జేయును, ఆ చతుర్విధ వాక్యాంతర్షత రహస్యములు 
సాధనచేతనే దలియనగును, అస్పృు డే అనుభవము। అప్పుడే 
పిశాంతిః చిలుకవలె నా మహావాక్యముల పలుకుచు, తర్జన 
భర్జనల గావించుచు, వాగ్వాదముల సలిసిన, అనుభవములు 
సిద్ధింపవ. త్యాగము వినా సాధన వ్యర్థము. నాధన 
వ్‌ అనుభవము మృగ్యము. అందువలన అనుషానము 
నకు యత్నించుము, 


ఓ మనసా! సీ యీ దృష్టికి గోచరించు ప్రపంచమును 
నిత్యముగా భావింపకుము. జగత్క ర్త ర ఒకడు కలడు 
సుమాః ఆతడే భగవంతుడు. “ఏష సర్వేశ్వర ఏష 
సర్వజ్ఞః ఏహో ంతర్యామి ఏష యోని, సర్వస్య ప౦భవా 
ప్యయోౌ హి భూతానాం అతడు యీ సర్వ భూతజాలములకు 
కారణమైనవాడు, లోనుండి నడుపుతున్నవాడు, సర్వజ్ఞుడు, 
సరే శ్వ పరుడు అని అతడిని ఉపనిషత్తులు కీర్రించినవిగదా: 
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,ఉంకను అతడు సర్వరూపి, సర్వ సాక్షి, సర్వ వాష్కి, 
కో సర్వగతుడు, అతడి శాసనమువలననే యీ పిపంచము, 
నూర్య, చంది, నక్ష్యతాదికములన్నయు నిలిచియున్న 
వనియు, “భయావన్య్యాగ్ని స్తపతి భయా తపతి నూర్యూః। 
భయాదిం[| దశ్చ వాయుర్చే మృత్యుర్జావతి సంచమః ॥” అతడి 
య. భయమువలననే అగ్ని మండుచున్నది. అతడి 
'యము వలననే నూర్యుడు [పకాశించుట: అతడి భయము 
చేతనే ఇం|ద, వాయు, మృత్యువులు తమ తమ పనులను 
సక్రమముగ ఎర్వహించుట జరుగుచున్నదని ఉతనిషత్తులు 
ఫ్లోర్వ శక్కివంతునిగ భగవానుని నిర్ణయించినవి. కాన 
భగవంతుడు మా|త్రమే సత్యమని |గాహ్యము, అతడు “ఏకం 
సత్‌ విపా బహుధా వదంతి అనుచందము ఒక్క డె 
సత్స రూపము. కాని. పండితులు అనేకముగా అభిన ర్లించి 
యుండిరి. ఆతడే సర్వ అవతారముల ధరించును. “యే 
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యథా మాం పపద్యంశే తాంస్తవై వ భజామ్యహం” అని 
గదా గీతో క్రిః అట్టి భగవానుని విమ్ణవుగ విశ్వసించి, “నారా 
యణా[దృహ్మా జాయతే! నారాయణా[దు[దో జాయిశే” 
నారాయణుని" నుండి |బహ్మ, రృుదులు జనించినట్లు నారా 
య 
యణోపనిషత్తు నిర్వచించియుండగా, ఆ విష్ణువునే సర్వ 
స్వాముగ నెంచి, విష్ణువు నారాధించి, విష్లభక్తుడై, వెపు 
వుడై, వె షవమును స్తాపించిన (శ్రీ రామానుజాచార్యులు 
య ఆ. ౯9 థి 

'భక్తీచే భగవంతుడు సులభసాధ్యమని న్పస్టికరించెను. 
కన రాగభక్రిచే భగవంతుని భ్రజించి, భవరోగమును సళిం 
పజేసికొన యత్నింపుము, భగవానుడు వినా మానవునికి 
స్థిరత్వము కలుగదు. సీ దృష్టిని లోకము పెగాక లోకక ర్హ "పి 
పసరింపజేయుము. సృష్టిని జూచిన, జననమరణము 
లను పొందెదవు. సృష్టికర్తను గాంచిన జనన మరణముల 
నతీతించెదవు. ఎంత వ్యత్యాసము! 
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ఓ మనసొ। ఈ సకల దుఃఖములకు కారణమును తెలిసి 





న, ts న 


హు ధర్మార్ల కామ మోక్షము లు స పురుషార్థ 
ములుగదా! హూనపడు ధర్మాత్ముడై నచో మోక్షముసు 
' పొంది, శాశ్వతానందమును బడయును. అర్భకామముల 
న న అనేక బారల (మగ్గుచు మోకతదూరుడగును. 
శ్ఞర్మముకో కూడిన అర్థము అనగా ధనము దేవాలయ, 
౫కే శ్రమాదిక స|కమ నిర్వహణ:మలకుపయు క్త్మె ప్పణ్య 
మును సపెంపొందింపజేయ, ధ్రర్మములా కూడిన కానుము 
. అనగా కొరిక ఆజీవనను కలిగించి, ఆర్తిని అధికము 
్లావించి మోక్షమును |వ్రసా”ంచును. కాన మానవుని 
. 3 తిక్క ధార్మిక, ఆధ్యాత్మిక జీననమనకు పతన కారణ 
ములు అర్భకామములు అని సుష్పష్టము. _ అందువలననే 
'అర్భమనర్థం భావయ నిర్యం” ధనము గనర్గముగా భావిం 


పము అని ళాస్త్రాదడేశము. “నాస్తి కామసమో వ్యాధిః' 
అక అనాలా 
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Pad 


కామముకో సమానమెన వ్యాధిలేదని మహాత్ముల వచనము, 
|r 


| సా న్‌ 
అర్లము ధర్మమునకు, కామము మోక్షమునకు ఉపయోగింశ్లో 


చిన మానవునికి శాంతి లభించును. హ్‌ 


ఛి 





బాల్యా|[క్పభృతి హృదయమున భక్తి నీజములు మొలక 
లెత్త సగుణ భావసమాధుల నొంచుచు, చిన్ననాడే (ప్రపంచ 
అనిత్యత్వమును [గపహించి, ఆవేదనా పరిత ప్రమానసముళోొ 
దకీణేశ్వరమున |పవేశించి, లోశేశ్వరి (శ్రీ కాళికామాతృ 
చరణారాధనాశీలుడై, ఆ జగన్మాత నర్చించి, ఆ మాతృ. 
మూర్తి దర్శన భాగ్యమునకై దపించిి ఆ జగజ్జననీ న. 
నాకొత్కారమును పొంది అమె అను[గహమున సరల 
సాధనల గావించి, సర్వదేవతల సందర్శించి, సర్వమత 
సామరస్యమును దెలిపి, సర్వ సమన్వయమును జాటి, 
సంపూర్ణ నగుణ నిర్గుణానుభన ముల నౌ దెన్యను[గహమున 
ధించి, నాభనావతానమని [ఎక్యాతిగాంచి, త్యాగధను డె 


ర్న 
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F 1) 


విరాజిల్లి న (శ్రీ రామకృష్ణ పరమహంస చేపుడు కామ 


ఫ్ర 


కాంచనాతీత సంస్థితుల మగ్నత నొందిన అవకారవ రేణ్యు 
డుగదాః అ సిద్ధమూ ర్తి యథార్థ సాధకరోకమునకు “కావ 
కాంచనముల దూరముచేయుడు. వానివైగల వ్యామోహ 
మును త్యజింపుడుం ఈ ద్వయమే సాధకుల ఉన్నత స్థితులకు 
అవరోధము కలిగించును కామకాంచనాస కియే దుఃఖ 
ముల కలిగించును, అను దివ్య సం దేశమును ప౦బోధించెన “ 


ఆ యాదర్శమనును తి౦కరణశువై ౨౫౫ అనుసరించి, కొమ 
కాంచన విదూరరైై, త్యాగమూ ర్తిమై, త్యాగశీలద్దై, త్యాగ 


నీ 


సంశోభితయై, త్యాగులకాదర్శమె త్యాగాభరణ విభూషిత 
యె, త్యాగులచే నర్చింపబడుచు, వ్యావహారిక భరయ 


పరమహంస చ(కవరి రియు నగు (శ్రీరామకృష్ణ ప పరనుహంస 


"= 


న 
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'దేపనికేశతనే చేపీ పీఠముపై బూజింపబడి, సకలానుభన సం 
పన్నయగు శ్రీ శారదా డేవి (పపంచమునకు సర్వాదర్శము, 
(శ్రీశారదా దేవి సువర్హాభరణములకో గాక త్యాగాభరణము 
లతో | పకాశించినది. తనను గూర్చి [ప్రచారము చేయనీయక 
తన న్య క్రిత్వమును నిలుపుకొనిన దివ్యమయి ఆమె, అట్టి 
సర్వగుణ సంశోభితుల్కు సర్వానుభవ స్వరూపులు సర్వ 
సాధకజన వంద్యులు అయిన (శ్రీ శారదా రామకృష్ణుల ఉపదే 
వ! 
శముల ననుసరించిన ఆనందము తప్పక లభించును. కామ 
కాంచనాస క్ర విడునక, ఎన్ని పూజల గావించినను, ఎన్ని 
భఎనల తేసినను, ఎన్నీ (గంథముల పరించినను, ఎంత 
[శవజము చేసినను, ఎన్ని జపదీక్షల నాచరించినను, ఎంత 


ధాన్యము గావించినను, ఎంత సమాధి మగ్నత కలిగినట్లు 
ay) 





న్నను అవి యన్నియు మ్యస్థములు సుమా! ఆ త్యాగము, 
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నిరాడంబరరూపమున బాహ్యుమునకు [పవహించును. ఈ 
పరమ సత్యమును |గహింపక విలపించిన నేమి [పయో 
జనము సిద్దించును? “మహాత్ములము' అనినంత మాత్రమున 


సర్వము సిద్దింపదు రం భే. 


ఓ మనసా! ఈ లోకమునగల అశాంతికి మూలకారణము 
స్వార్గమేసుమా ! మనోళాంతికి భంగమును కలిగించునది 
కూడ యీ స్వార్గపిశాచమే, “ధనములమిదం జగత్‌? ధన 
మూలమైనది యీ జగత్తు అనునట్లు “స్వార్థ మూలమిదం 
జగత్‌" స్వార్ధమూలము యీ లొకమని భావింపవచ్చును. 
నిస్వార్గతయందీ యథార్థ (పశాంతి. అట్టి (పళాంతిని 
సాదించి, దివ్యజ్ఞాన సమాజ సభ్యురాలగు అని బిసెంట్‌ 
వద్ద బాల్య మునుండి నివసించుచు, అకుంఠిత కృషి సలిపి, 
దేశవి దేశముల నేటికిని బర్యటించుచు, [వటోధించుచుండిన 


శశ 


శ్రీ జి క. రి |పసంగముల సారాంశము యిదియే 
సుమో! ఇట్ట(ప ధముల నాలకించుము. అజ్ఞాన నిర్మూల 


నకు అవకాశము యిడియే | 


ఓ మనసా! ఆనవసరముల సెంచుకుని, కష్ట పరంప 
రలలో మునిగి చింతించేదవు. ఆ నీ చింతలన్నియు నశించ 
వలెననిన త్యాగమే అవలంఎసీయము. నీ దుఃఖముల 


దొలగించు వారి ఉపదశముల నాచరింపుము, 


ఓ మనసా నీపు యధోర్థముగ శాంతిని కాంక్షించు 
చుంటివా? దుఃఖ నివి ee ఏకు అన్వేషణ చేయు 
చుంటివా? దుఃఖ సివారణ [పయత్నమున [క్షు కృషి చేసిన 


నిక అదూఖపిశాచము నీ దరిదాపులకు కూడ రానేరదుసుమా। 
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ఓ మనసా కల్మష దుష్టి సంసారము నభివృద్దిపరచి, 

| ఇదకామును కలిగింప సిక దుఃఖసాగరమని దుఃఖించుట దేనికి? 

“ వివేకమును పొంది విరాగము నవలంభించి, గురు శన్నిధిని 
జేర, సాధనల జేసి, గుర్వన్నుగహమున నిర్మల దృష్టిని 
అర్షించినచ్‌' దుఃఖసాగర మేది ? 





సర్వ దుఃఖములకు యీ స్వార్ధమె పుట్టినిల్లు-న్వార్థము 
సంకుచిత మైనది. శాంతి విశాలమైనది. ఈ స్వార్హమే 
లేనిచో అంతటను శాంతి, (పళాంతియే | ఆ శాంతి 
jనీలో నే యున్నది. 
| ఓ పిచ్చి మనసా । నీవెంత వెరిదానవు 1 అట్టి శాంతికై 
ప్రపంచమున అన్వేషించుటి వ్యర్థము, కాలమును వ్యర్ణ 
వరుచవలదు. (పయళత్నము చేయును, 





ఓ మనసా 1 సీ సహజ స్టితిన్‌ స్మరింపుము. స్వార్థ 
మును సమూలముగ నశింపజేసికొనుము, స్వార్థనాశ న 
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మగుట తోడ దుఃఖము పటాపంచలగును. ఇక దుఃఖము 
నకు కారణము లేదుగా।ః అప్పుడే సీపు శాంతికి నిధానమై 
అనుభవన్య రూపమై, ఆనందము ననుభవింపగలవు, ఇక 
నై నను మేలుకొని, కృషి సాగించుము. 


[బహ్మానందానుభివస్వ రూపులే గదా లోక కల్యాణమును 
వాంఛింతురు! అట్టివారకే జగద్గురువులై , జగదుద్దారకులైగ్లో 
జగచ్చాంతిని యీప్ఫింతురు | అట్టి యతిపుంగవుల ఆదర్శం 
సర్వదా అనుసరణయము. ఆ యతిసం|పదాయ వాగ్గ 
సత్వమును (గ్రహించి, అనుష్టించి, ఆనందించెదరు గాక | 


( 


1 


హరి ఓం తర్సొత్‌ 


తలా ల్‌ 


లువ మే 
త్వము) 


బై 
(ఆధ్యాత్మిక వారస 
వారసత్వం లౌకికం అరౌకికం అని ద్వివిధంగా 
ఎన్నది. లౌకికం ఆనిత్యమై, అళాంతియుత మై యుండగా, 
లౌకికం నిత్యమై, ఆనందదాయకమై, లోకశాంతి కాకరమై ' 
"మున్నది, ఈ అలౌకిక వారసత్యమే ఆధ్యాత్మిక వార 
శ్యాం, ఈ అధ్యాత్మిక వారసత్వమే మన భారత దేశా 
ఫకి వెన్నెముక, అందుచేతనే The head of the world 
| నపంచమునకు శిరస్సు అను శ్రీరామ తీర్చని వాక్యముల 
3 భారతదేశము విభ్యాతినొందినది. దీనికి వారసులు 
న్న్యాసులు. అనాది కాలం నుండి ఆ వారసత్వాన్ని కాపా 


కా 


CaN రు 
డుయు, శిష్యపరంపర ద్వారా పోషిస్తూ, స్టిరత్వాన్ని కల్చిం 


(౮ 


నవారు యతిసార్య్వభాములు. ఆ గురు శిష్యపరంపరా 
నరములు, సన్న్యాస వివరములు గల వివరణాత్మక మగు 
మహోజ్వల (గంధము యిది, 


ర 


